
 

 
HARMONOGRAM PORAD GRUPOWYCH I SPOTKAŃ INFORMACYJNYCH Z ZAKRESU PORADNICTWA ZAWODOWEGO 

 

TEMATYKA I CEL ZAJĘĆ 
                TERMIN 

 
OSOBA PROWADZĄCA 

TERMIN PRZYJMOWANIA 
ZGŁOSZEŃ OD OSÓB 

ZAINTERESOWANYCH 
KONTAKT 

PAŹDZIERNIK 2022 

PLANUJ WŁASNY ROZWÓJ Z  OFERTĄ URZĘDU 05.10.2022 
Bernadeta Gołuszko 
Agnieszka Wajdzik 

04.10.2022 
Tel: 77 4489921 

b.goluszko@nysa.praca.gov.pl 

OD AUTORA DO AKTORA /-30/ 12.10.2022 
Bernadeta Gołuszko 

Natalia Wielgus 
11.10.2022 

Tel: 77 4489921 
b.goluszko@nysa.praca.gov.pl 

PERFEKCYJNA AUTOPREZENTACJA PRZED PRACODAWCĄ 19.10.2022 

 
Agnieszka Wajdzik 

Bernadeta Gołuszko 
 
 

18.10.2022 
Tel: 77 4489940 

a.wajdzik@nysa.praca.gov.pl 

„MAMA NA RYNKU PRACY – WAŻNA I POTRZEBNA” 
Follow up 

26.10.2022 
Natalia Wielgus 

Agnieszka Wajdzik 
 

26.10.2022 
Tel: 77 4489965 

n.wielgus@nysa.praca.gov.pl 

LISTOPAD 2022 

PRZYGOTUJ DOBRE DOKUMNETY APLIKACYJNE I ZDOBĄDŹ 
NOWĄ PRACĘ 

09.11.2022 

 
Natalia Wielgus 

Bernadeta Gołuszko 
 

08.11.2022 
Tel: 77 4489965 

n.wielgus@nysa.praca.gov.pl 

WACHLARZ USLUG RYNKU PRACY 16.11.2022 

 
Agnieszka Wajdzik 

Bernadeta Gołuszko 
 

 

15.11.2022 
Tel: 77 4489940 

a.wajdzik@nysa.praca.gov.pl 

MASZ POMYSŁ? ZREALIZUJ GO! 23.11.2022 
Agnieszka Wajdzik 

Natalia Wielgus 
 

22.11.2022 
Tel: 77 4489940 

   a.wajdzik@nysa.praca.gov.pl 

„MAMA NA RYNKU PRACY – WAŻNA I POTRZEBNA” 
Follow up 

30.11.2022 
Bernadeta Gołuszko 

Natalia Wielgus 
29.11.2022 

Tel: 77 4489921 
b.goluszko@nysa.praca.gov.pl 



TEMATYKA I CEL ZAJĘĆ 
                TERMIN 

 
OSOBA PROWADZĄCA 

TERMIN PRZYJMOWANIA 
ZGŁOSZEŃ OD OSÓB 

ZAINTERESOWANYCH 
KONTAKT 

GRUDZIEŃ   2022 

DOKONAJ BILANSU SWOICH KOMPETENCJI I ZBUDUJ PLAN 
NA NOWY ROK 07.12.2022 

 
Natalia Wielgus 

Bernadeta Gołuszko 
 

06.11.2022 
Tel: 77 4489965 

n.wielgus@nysa.praca.gov.pl 

PLAN DZIAŁANIA – JAK GO  PRZYGOTOWAĆ 08.12.2022 

Bernadeta Gołuszko 
Agnieszka Wajdzik 

 
07.11.2022 

Tel: 77 4489921 
b.goluszko@nysa.praca.gov.pl 

WACHLARZ USŁUG RYNKU PRACY 13.12.2022 
Natalia Wielgus 

Agnieszka Wajdzik 
12.11.2022 

Tel: 77 4489965 
n.wielgus@nysa.praca.gov.pl 

ZMIANA W ŻYCIU.  
CZY JESTEŚ DO NIEJ GOTOWY/GOTOWA? 

14.12.2022 

 

Agnieszka Wajdzik 
Natalia Wielgus 

 
13.11.2022 

Tel: 77 4489940 
   a.wajdzik@nysa.praca.gov.pl 

 


