
 

 
HARMONOGRAM PORAD GRUPOWYCH I SPOTKAŃ INFORMACYJNYCH Z ZAKRESU PORADNICTWA ZAWODOWEGO 

 

TEMATYKA I CEL ZAJĘĆ 
                TERMIN 

 
OSOBA PROWADZĄCA 

TERMIN PRZYJMOWANIA 
ZGŁOSZEŃ OD OSÓB 

ZAINTERESOWANYCH 
KONTAKT 

KWIECIEŃ 2023 

 
"ZMIANA W ŻYCIU ZAWODOWYM – CZY JESTEŚ NA NIĄ 

GOTOWY/A"? 
(zajęcia w formie online) 

 

03.04.2023 
Agnieszka Wajdzik 

Bernadeta Gołuszko 
02.04.2023 a.wajdzik@nysa.praca.gov.pl 

JAK ZNALEŹĆ PRACĘ PO DŁUGIEJ PRZERWIE? 
(zajęcia w formie online) 12.04.2023 

Bernadeta Gołuszko 
Natalia Wielgus 

11.04.2023 
b.goluszko@nysa.praca.gov.pl 

 

PAKIET WSPARCIA OSÓB POWYŻEJ 50 ROKU ŻYCIA 19.04.2023 

 
Natalia Wielgus 

Agnieszka Wajdzik 
 

18.04.2023 n.wielgus@nysa.praca.gov.pl 

MOJA MOTYWACJA – JAK DZIAŁAC SKUTECZNIE? 26.04.2023 

 
Natalia Wielgus 

Bernadeta Gołuszko 
 
 

25.04.2023 n.wielgus@nysa.praca.gov.pl 

MAJ 2023 

AKTYWNOŚĆ ŻYCIOWA –DROGĄ  DO  AKTYWNOŚCI 
ZAWODOWEJ 

 
10.05.2023 

Agnieszka Wajdzik 
Natalia Wielgus 

 
09.05.2023 a.wajdzik@nysa.praca.gov.pl 

BĄDŹ NA BIEŻĄCO – POZNAJ MOŻLIWOŚCI                                   
Z PRACOWNIĄ ROZWOJU ZAWODOWEGO 

(zajęcia w formie online) 
17.05.2023 

Bernadeta Gołuszko 
Agnieszka WajdziK 

 

16.05.2023 
b.goluszko@nysa.praca.gov.pl 

 

PAKIET PRZYDATNYCH ROZWIĄZAŃ                                             
W POSZUKIWANIU PRACY 
(zajęcia w formie online) 

24.05.2023 

 
Bernadeta Gołuszko 
Agnieszka Wajdzik 

 
 

15.05.2023 b.goluszko@nysa.praca.gov.pl 

MŁODZI I KOMPETENTNI – WSPARCIE PUP NYSA 31.05.2023 
Natalia Wielgus 

Bernadeta Gołuszko 
 

22.05.2023 n.wielgus@nysa.praca.gov.pl 

mailto:b.goluszko@nysa.praca.gov.pl
mailto:b.goluszko@nysa.praca.gov.pl


TEMATYKA I CEL ZAJĘĆ 
                TERMIN 

 
OSOBA PROWADZĄCA 

TERMIN PRZYJMOWANIA 
ZGŁOSZEŃ OD OSÓB 

ZAINTERESOWANYCH 
KONTAKT 

CZERWIEC   2023 

PAKIET WSPARCIA OSÓB POWYŻEJ 50 ROKU ŻYCIA 06.06.2023 

 
Agnieszka Wajdzik 

Natalia Wielgus 
 
 

05.06.2023 a.wajdzik@nysa.praca.gov.pl 

SZKOLENIA ONLINE – MOŻLIWOŚCI ROZWOJU 
ZAWODOWEGO 

(zajęcia w formie online) 
07.06.2023 

Agnieszka Wajdzik 
Natalia Wielgus 

 
06.06.2023 a.wajdzik@nysa.praca.gov.pl 

JAK PRZYGOTOWAĆ DOBRE DOKUMENTY 
APLIKACYJNE? 

(zajęcia w formie online) 
13.06.2023 

Natalia Wielgus 
Bernadeta Gołuszko 

15.06.2023 n.wielgus@nysa.praca.gov.pl 

CZAS NA ZMIANY – POKONAJ SWOJE BARIERY 28.06.2023 

Bernadeta Gołuszko 
Agnieszka Wajdzik 

 
27.06.2023 

b.goluszko@nysa.praca.gov.pl 
 

 

mailto:b.goluszko@nysa.praca.gov.pl

