
 

 
HARMONOGRAM PORAD GRUPOWYCH I SPOTKAŃ INFORMACYJNYCH Z ZAKRESU PORADNICTWA ZAWODOWEGO 

 

TEMATYKA I CEL ZAJĘĆ 
                TERMIN 

 
OSOBA PROWADZĄCA 

TERMIN PRZYJMOWANIA 
ZGŁOSZEŃ OD OSÓB 

ZAINTERESOWANYCH 
KONTAKT 

STYCZEŃ 2024 

„Nowa praca” – Czy jestem gotowy na nowy 
rozdział życia zawodowego. 

[on-line] 
10.01.2024 

Natalia Wielgus 
Bernadeta Gołuszko 10.01.2024 n.wielgus@nysa.praca.gov.pl 

Szkolenia online – możliwości rozwoju 
zawodowego 

17.01.2024 
Agnieszka Wajdzik 

Bernadeta Gołuszko 17.01.2024 a.wajdzik@nysa.praca.gov.pl 

Pakiet przydatnych rozwiązań w poszukiwaniu 
pracy i rozwoju kompetencji 

dla osób do 30 roku życia [zajęcia stacjonarne] 

24.01.2024 
Bernadeta Gołuszko 

Natalia Wielgus 
24.01.2024 b.goluszko@nysa.praca.gov.pl 

Dokumenty aplikacyjne i kreatywne formy 
przedstawienia się pracodawcy [zajęcia 

stacjonarne ] 
 

31.01.2024 
Agnieszka Wajdzik 

Natalia Wielgus 
31.01.2024 a.wajdzik@nysa.praca.gov.pl 

LUTY 2024 

Bilans zasobów w procesie projektowania 
kariery[on-line] 

 
 
 

07.02.2024 
Agnieszka Wajdzik 

Bernadeta Gołuszko 
07.02.2024     a.wajdzik@nysa.praca.gov.pl 

Rozmowa z pracodawcą – jak się do niej 
przygotować [zajęcia stacjonarne] 

 

14.02.2024 

 
Natalia Wielgus 

Agnieszka Wajdzik 

 

14.02.2024 n.wielgus@nysa.praca.gov.pl 

Pakiet przydatnych rozwiązań w poszukiwaniu 
pracy a rozwój kompetencji [online] 

21.02.2024 

 
Agnieszka Wajdzik 

Bernadeta Gołuszko 
 

21.02.2024     a.wajdzik@nysa.praca.gov.pl 

KOMPETENCJE CYFROWE 
[porada stacjonarna] 

28-29.02.2024 

 
Bernadeta Gołuszko 

Natalia Wielgus 
 

28.02.2024 b.goluszko@nysa.praca.gov.pl 



TEMATYKA I CEL ZAJĘĆ 
                TERMIN 

 
OSOBA PROWADZĄCA 

TERMIN PRZYJMOWANIA 
ZGŁOSZEŃ OD OSÓB 

ZAINTERESOWANYCH 
KONTAKT 

MARZEC   2024 

Szkolenia online – możliwości rozwoju 
zawodowego 

06.03.2024 
Agnieszka Wajdzik 

Natalia Wielgus 06.03.2024 a.wajdzik@nysa.praca.gov.pl 

Przygotowanie dokumentów aplikacyjnych: CV 
oraz list motywacyjny - zajęcia stacjonarne 

13.03.2024 
Bernadeta Gołuszko 

Natalia Wielgus 13.03.2024 b.goluszko@nysa.praca.gov.pl 

Pakiet przydatnych rozwiązań w poszukiwaniu 
pracy u rozwoju kompetencji [online] 

20.03.2024 

 
Natalia Wielgus 

Agnieszka Wajdzik 
 

20.03.2024 n.wielgus@nysa.praca.gov.pl 

Młodzi na rynku pracy – przygotowanie do 
rozmowy z pracodawcą 

(spotkanie dla osób do 30 r.ż) – porada 
stacjonarna 

27.03.2024 

Bernadeta Gołuszko 
Agnieszka Wajdzik 

 
27.03.2024 b.goluszko@nysa.praca.gov.pl 

 


